UCHWALA NR XXVI/ 166 /2021
RADY GMINY NOWOGRODEK POMORSKI

z dnia 31 maja 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Nowogrédek Pomorski na
2021 rok.

Na podstawie art. 4' ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r., poz. 2277), art.10 ust. 2 i 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019 r. poz. 852) uchwata si¢ co

nastepuje:

§1. Przyjmuje sie do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok w brzmieniu stanowigcym zatacznik
nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, Z mocg obowigzujgcg od 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczgcy Rady Gminy

A/

Marek Mariusz Pekacz






Zatacznik nr 1 do uchwaty Nr XXV1/166 /2021
Rady Gminy Nowogrédek Pomorski
z dnia 31 maja 2021 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2021 ROK

I. WPROWADZENIE

Realizacje zadan z zakresu promocji i ochrony zdrowia naktada na samorzady art. 7 ust. 1 pkt 5
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym oraz art. 2 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 11
wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym. Szczegoétowe regulacje w zakresie organizacji
gminnych programéw oraz zadania gmin w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien wyznacza ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Zgodnie z art. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277) oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050) prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej
oso6b uzaleznionych od alkoholu, a takze przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych
gminy. W celu realizacji tych zadan na terenie Gminy Nowogréodek Pomorski corocznie
opracowywany jest ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii” zwany dalej Programem, ktory jest programem dziedzinowym w
zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych
wynikajgcych z uzywania alkoholu i narkotykéw. Stanowi on kontynuacje dziatar realizowanych
przez Gmine Nowogrédek Pomorski w latach ubiegtych z uwzglednieniem wymogoéw ustawowych
oraz celéw operacyjnych dotyczgcych profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii na rok 2021, okresla nastepujace zadania dla Gminy:

1. zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
0s0b zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy narkomanii
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowo - rekreacyjnych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych;

4. Prowadzenie dziatan edukacyjnych z profilaktyki uzaleznier skierowanych do seniorow;

5. wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych, stuzgce;
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii,

6. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

CELE PROGRAMU

1. Cel gitéwny.

Gtownym celem programu jest ograniczenie zdrowotnych i spoftecznych skutkow wynikajgcych
z naduzywania napojéw alkoholowych, uzywania narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych
(,dopalaczy”) poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancow Gminy



Nowogroédek Pomorski; podejmowanie dziatar zmierzajacych do zmiany struktury spozycia i wzorca
uzywania napojow alkoholowych oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych.

2. Cele szczego6towe programu:
1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb majacych problemy
zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykéw zwtaszcza dla oséb uzaleznionych poprzez:

- wspétdziatanie z placowkami lecznictwa odwykowego poprzez finansowanie $wiadczen
terapeutycznych dla mieszkancéw Gminy Nowogrédek Pomorski,

- kierowanie oséb uzaleznionych na badanie przez biegtych (psychologa i psychiatre) w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zakladu
leczniczego, oraz wystepowanie z wnioskiem do prokuratora czy wobec osoby
naduzywajacej alkoholu majg zastosowanie przepisy zawarte w art. 24 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1986 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- wspdtdziatanie | wspomaganie dziatalnosci organizacji i instytucji zajmujgcych sie
rozwigzywaniem problemow alkoholowych i przeciwdziataniem narkomanii,

- upowszechnianie informacji dot. adreséw instytucji i miejsc, gdzie mozna skorzysta¢ z
bezptatnej pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych (informatory,
ulotki).

2.Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe oraz problemy narkomanii
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie
poprzez:

- wspétpracowanie z Policja, stuzba zdrowia, jednostkami oswiatowymi dla ktérych organem
prowadzgcym jest Gmina Nowogrédek Pomorski, pedagogami szkolnymi itp. w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i przemocy w rodzinie,

- finansowanie pomocy psychologicznej i psychospotecznej, pomocy prawnej, pomocy
socjalnej i pedagogicznej dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz oséb zagrozonych
uzaleznieniem,

- podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogéw szkolnych, czionkéw GKRPA itp. poprzez
organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatéw obejmujacych zagadnienia dotyczace
specyfiki zjawiska przemocy w rodzinie, konsekwencji jej doznawania, funkcjonowania oséb
doznajgcych przemocy i stosujgcych przemoc jak réwniez majacych na celu przygotowanie
tych os6b do kontaktu z cztonkami rodzin z problemem alkoholowym,

- finansowanie i pomoc w organizowaniu wypoczynku letniego dla dzieci i mfodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych w formie obozéw socjoterapeutycznych i wyjazdow.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywaniaproblemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii dla dzieci i mtodziezy, a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

- prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznien od alkoholu i narkotykéw
w tym dziatan o charakterze edukacyjnym skierowanych do rodzicéw,

- realizowanie i finansowanie programéw profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i
miodziezy, problematyke nowych srodkow psychoaktywnych tzw. ,dopalaczy”.

- prowadzenie edukacji zmierzajgcej do eliminowania czynnikéw zagrazajgcych
prawidtowemu funkcjonowaniu spotecznemu i psychologicznemu przez promowanie
abstynencji, zdrowego stylu zycia, aktywnych form spedzania wolnego czasu, wzmacniania
wiezi rodzinnych, podejmowania miedzypokoleniowych dziatann skierowanych do
mieszkancow Gminy Nowogrédek Pomorski w formie kampanii, festynéw, imprez dla rodzin,
dzieci i mtodziezy,

- podejmowanie dziatan ukierunkowanych na przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy
wsrdd grup defaworyzowanych;

- realizacja programéw i konsultacji edukacyjnych stuzgcych zwigkszaniu kompetencji i
umiejetnosci wychowawczych w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie i bedgcych w
sytuacjach kryzysowych;

-zakup i rozprowadzanie materiatow informacyjno- edukacyjnych (ksiazki, pityty DVD,
broszury, ulotki itp.),

- zakup nagréd dla uczestnikow imprez profilaktycznych, konkurséw, zawodéw sportowych
promujgcych zdrowy styl zycia oraz uwzgledniajgcych profilaktyke uzaleznien,



- organizowanie na terenie szkot i innych placowek oswiatowo — wychowawczych programow

oraz przedstawien profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,
- wspieranie przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez mtodziez

skierowanych do grup rowiesniczych.

4. Prowadzenie dziatan edukacyjnych z profilaktyki uzaleznien skierowanych do seniorow:
Zatozeniem zadania jest szeroko pojeta edukacja profilaktyczna skierowana do oséb

starszych.
Badania epidemiologiczne potwierdzajg wysoki odsetek uzaleznien wsrod senioréw, dlatego

bardzo wazne sg dziatania placowek wspierajacych, ktére podejmuja sie realizacji zadan
edukacyjno profilaktycznych.

Podjete przez Gminy Nowogrédek Pomorski dziatania profilaktyczne przyczynig sie do
wyposazenia uczestnikow zaje¢ w wiadomosci i umiejetnosci, ktore pomogg im radzic sobie
w réznych trudnych sytuacjach po przez aktywny i zdrowy sposob bycia oraz kreowanie

wzorcow spedzania wolnego czasu, poprzez:
- cykliczne zajecia o charakterze edukacyjno—profilaktycznym — zajecia m.in. z ksztattowania
umiejetnosci spotecznych, zdrowego stylu zycia, $wiadomo$ci zagrozen ptyngcych z

naduzywania alkoholu etc.
- integracja miedzypokoleniowa, dzielenie si¢ doswiadczeniami z mtodziezg, uczenie si¢ od

siebie nawzajem.
5.Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, stuzgcej rozwigzywaniu

problemoéw alkoholowych i narkomanii poprzez:
- wspomaganie dziatalnosci organizacji, instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii,
- wspieranie dziatann prowadzonych przez instytucje i organizacje na rzecz o0séb
wykluczonych spotecznie w obszarze reintegracji spotecznej i zawodowe] o0sob

uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.
6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed

sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, poprzez:

- przeprowadzanie kontroli przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi, oraz wzmocnienie mechanizmow kontroli przestrzegania

zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim;

- podejmowanie interwencji oraz wystepowanie przed sadem w charakierze oskarzyciela
publicznego w przypadku ztamania zakazéw promocji oraz w przypadku ztamania zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym.

Il. REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE

NOWOGRODEK POMORSKI.

Realizacje Programu nadzoruje Wojt Gminy Nowogrédek Pomorski, ktory wspotdziata migdzy

innymi z:
1. Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Nowogrodku Pomorskim, odpowiedzialnym za realizacje

programu,
2. Gminng Komisjg Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Nowogrodek

Pomorski,
3. Jednostkami os$wiatowymi dla ktoérych organem prowadzacym jest Gmina Nowogrodek

Pomorski,
4. Jednostkami pomocniczymi Gminy Nowogrédek Pomorski,

5. innymi.



IV. DIAGNOZA

Najbardziej rozpowszechnionym natogiem jest alkoholizm. Choroba alkoholowa to psychiczny i
somatyczny przymus spozywania duzych ilosci napojéw wysokoprocentowych przez alkoholika. Ta trudna
do opanowania potrzeba zazywania alkoholu zwana jest ,gtodem alkoholowym”. Pijacy traci kontrole nad
iloscia, czasem | intensywnos$cig spozywania alkoholu. Nie mogac zapanowac¢ nad wiasnym
zachowaniem z czasem zaczyna sie kamuflowaé, ukrywac i oszukiwaé otoczenie w celu uniknigcia
konfrontacji z wtasng bezsilnoscig. Sprawia mu trudno$é dotrzymywanie umoéw, wykonywanie terminowo
zadan., kontrola wydatkéw i czasu. Kiedy zaczyna pi¢ to wypija wigcej niz planowat, przeznacza na
alkohol wiecej pieniedzy niz chciat, nie moze przesta¢ wtedy kiedy bedzie to dla niego dobre. Z czasem
zmienia sie zapotrzebowanie na ilo$¢ spozywane] substancji, pije sie coraz wiecej i coraz czesciej, a
alkohol staje sie jedyng nagrodg i przyjemnos$cig poprawiajgcg nastrdj. Osoba uzalezniona od alkoholu
pije pomimo Swiadomosci szkod, jakie przynosi jego zazywanie.

Z przyjmowaniem alkoholu wigze sie wiele probleméw rodzinnych, spotecznych i zdrowotnych.
Naduzywanie alkoholu wspotwystepuje z réznymi dysfunkcjami zycia spotecznego, np. z zaburzeniami
zycia rodzinnego, demoralizacjg dzieci, problemami finansowymi czy tez z przemoca wobec cztonkow
rodziny.

W badaniach prowadzonych przez PARPA w Polsce wynika, iz spozycie alkoholu w Polsce rosnie od
roku 1992. Najwiekszy wzrost spozycia widoczny jest w przypadku piwa. W 1992 r. statystycznie 1
mieszkaniec wypijat 38,6 litra piwa rocznie. W 2019 statystycznie 1 mieszkaniec wypijat juz 97,1 litra piwa
rocznie.

Szczegbtowo poziom zmian w ilosci i strukturze wypijanego alkoholu w Polsce przedstawia ponizsza
tabela.

Spozycie w litrach na jednego mieszkanca

Wyroby Wino i | Wino i miody pitne Piwo w
Rok spirytusowe micdy | w przeliczeniu na | Piwo | przeliczeniu na
(100% alkoholu) | pitne 100% alkohol 100% alkohol

1992 3,5 7,6 0,91 38,6 2,12
1993 3:8 75 0,9 33 1,82
1994 3.8 6,9 0,83 36,4 2
1995 35 6,8 0,82 39 2:15
1996 2,9 10,3 1,24 42,8 2,36
1997 2,8 12,8 1,54 49,8 2,74
1998 2,4 1347, 1,64 54,1 2,98
1999 2.1 13,6 1,63 60,1 3,31
2000 2 12 1,44 66,9 3,68
2001 17 10,6 1127, 66,5 3,66
2002 157, 11,2 1,34 70,7 3,89
2003 2,4 113 1,36 74,8 4,1
2004 2.5 10,6 1,27 82 4,51
2005 2.5 8,6 1,03 80,7 4,44
2006 2.7 9,1 1,09 90,8 5
2007 3 8,9 1,07 93,4 5,14
2008 3,4 8,2 0,98 94,4 5,19
2009 3.2 7 0,84 91,2 5,02




Wyroby Wino i | Wino i miody pitne Piwo w

Rok spirytusowe miody | w przeliczeniu na | Piwo | przeliczeniu na

(100% alkoholu)| pitne 100% alkohol 100% alkohol
2010 3;2 7 0,84 90,5 4,98
2011 3.3 6,4 0,77 94,3 5,19
2012 3 5,9 0,71 99,2 5,46
2013 3,6 5,8 0,67 97,7 5,37
2014 32 6,3 0,76 98,9 5,44
2015 3.2 6,3 0,76 99,1 5,45
2016 3.2 5,8 0,7. 99,5 5,47
2017 3,3 6,1 0,73 98,5 5,42
2018 3.3 6 0.72 100,5 5.53
2019 3.7 6,2 0,74 97,1 5,34

Obliczenia PARPA na podstawie danych GUS

Spozycie alkoholu przez miodych ludzi

W roku 2011 zrealizowana zostata w Polsce kolejna edycja badan ankietowych w ramach Europejskiego
Programu Badan Szkolnych na Temat Alkoholu i Innych Narkotykow — ESPAD, w trzecich klasach szkot
gimnazjalnych oraz drugich klasach szkot ponadpodstawowych (grupa 15/16-latkéw oraz 17/18-latkow)
koordynowanych przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie na zlecenie Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Z badan wynika, iz:

Napoje alkoholowe, podobnie jak u dorostych, sg najbardziej rozpowszechniong substancja
psychoaktywng uzywang przez miodziez. Do picia napojow alkoholowych przyznaje sie ponad
87% uczniéw Il klas gimnazjalnych i ponad 95% uczniow Il klas szkdt srednich. Piwo to
najczesciej spozywany napdj alkoholowy. Rosng rowniez wskazniki spozycia napojow
wysokoprocentowych.

Utrzymuje sie liczba abstynentow, zmniejsza sie powoli réwniez czestoS¢ picia oraz ilosé
jednorazowo wypijanego alkoholu przez miodziez. Jako wskaznik czestej konsumpcji traktowane
jest picie alkoholu w ciggu ostatniego miesigca poprzedzajgcego badanie. Ponad 60% chiopcow
oraz ponad potowa dziewczat (53%) uczacych sie w lll klasach gimnazjalnych (15/16—latkéw) pita
alkohol w tym okresie.



Picie napojow alkoholowych
trzecie klasy gimnazjum
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e do upicia sie w czasie ostatniego roku przyznato sie niemal 50% pietnastolatkéw (49% chtopcow i
48% dziewczat) i okoto 70% siedemnastolatkéw (76% chtopcow i 64% dziewczat). Na miesigc

przed badaniami upit sie co czwarty 15/16-letni chiopiec (23,6%) i co piata 15/16-letnia
dziewczynka(19,4%)
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« Spada odsetek miodych ludzi, ktérzy oceniajg dostgepnos¢ alkoholu dla nieletnich jako tatwa, ale
nadal jest on bardzo wysoki (w przypadku piwa: 80% 15-latkéw i ponad 90% 17-latkéw).

Raport z badann ESPAD : http://www.parpa.pl/images/file/Raport%20ESPAD 2011.pdf

W Gminie Nowogrédek Pomorski nie prowadzono takiej statystyki, ale nalezy przyjgg, iz ilos¢ wypijanego
alkoholu nie odbiega od tej sredniej. Diagnostyke prowadzi sie m.in.w oparciu o dziatalnos¢ GKRPA

Dziatalnosci GKRPA przedstawia ponizsza tabela



Tab. 14 Dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

ROK 2014 2015 2016 2020
llos¢ NOWYCH wnioskow zgtaszanych do
GKRPA 7 8 7 2
w tym 0s6b do 21 lat 1 0 0 0
w tym zgtoszonych rodzine/najblizszych 2 4 5 0
przez
kuratora sgdowego 3 4 0 0
prokurature 0 0 0 0
policje 1 0 0 2
prac. socjalnego 2 0 2 0
pedagoga 0 0 0 0
ilos¢ wywiaddw u osbb objetych 4 3 4 2
postepowaniem
w tym | 0s6b do 21 lat 0 0 0 0
ilos¢ wnioskow skierowanych przez GKRPA do
sadu- wnioski o zastosowanie zobowigzania 1 0 3
do podjecia leczenia odwykowego
w tym | 0séb do 21 Iat 0 0 0 0

Zrédto: dane z GKRPA Nowogrédek Pomorski, lata 2017-2019-brak danych

W okresie trzech lat ilo§¢ zgtaszanych spraw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych utrzymywata sie na tym samym poziomie 7-8 os6b. W ostatnim roku ilosc¢ ta
zmalata, ale byt to rok nietypowy z ogtoszonym terenie kraju stanem epidemiologicznym
spowodowanym wirusem SARC-CoV-2.

W gminie spada ilo$¢ punktow sprzedazy alkoholu z 15 ( 11 sklepy, 4 gastronomia) w roku 2017

do 9 ( 7 sklepy, 2 gastronomia) w roku 2020. Punkty te nie moga by¢ usytuowane blizej niz 25 m

od szkot, przedszkoli i obiektow kultu religijnego. Nie wprowadzono ograniczen nocnej sprzedazy
alkoholu.

Z alkoholem czesto zwiazana jest przemoc w rodzinie.

Wyroéznia sie nastepujgce rodzaje przemocy : fizyczna ( naruszenie nietykalnosci fizycznej), psychiczna
( naruszenie godnosci osobistej), seksualna (naruszenie intymnosci), ekonomiczna ( naruszenie
wtasnosci) | zaniedbanie ( naruszenie obowigzku do opieki ze strony bliskich oséb). Przemoc domowa
wystepuje we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od statusu materialnego i od poziomu
wyksztatcenia.

Tab. 16 Liczba ,Niebieskich Kart” w Zespole Interdyscyplinarnym ds. przemocy w rodzinie

ROK 2014 2015 2016 2017 2018 2019
llos¢ zatozonych ,Niebieskich Kart”
8 4 2 7 2 3

w tym zatozonych Os$rodek Pomocy 0 0 0 1 0 0
przez Spotecznej

Gminna Komiska 0 0 0 0 0 0

Rozwigzywania

Probleméw

Alkoholowych

Policja 8 4 2 6 2 2

oSwiata 0 0 0 0 0 0

ochrona zdrowia 0 0 0 0 0 0
Liczba prowadzonych ,Niebieskich Kart” 11 15 9 10 10 3
w roku

Zrodio: dane z Zespotu Interdyscyplinarnego Nowogrédek Pom

Liczba prowadzonych procedur, Niebieska Karta” wynosita od 15 w roku 2015 do 3 w roku 2019. Byt to
duzy spadek wartosci nalezato by sie przyjrze¢ w dalszej perspektywie, jak utrzymywat sie ten trend. Czy



byt to incydent jednoroczny, czy tez zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Nowogrodek Pomorski
bardzo zmalato i jaka byta tego stanu rzeczy przyczyna

V. ZASADY WYNAGRADZANIA ,CZI’.ONKOW GMINNEJ KOMISJI PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE NOWOGRODEK

POMORSKI.

1.Szczegblowe zadania oraz organizacie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych okresla Wojt Gminy Nowogrodek Pomorski.

2. Za udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Gminie Nowogrodek Pomorski cztonkowie otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci:
- Przewodniczgcy lub wiceprzewodniczacy w przypadku, gdy prowadzi posiedzenie GKRPA:
70,00 zt brutto,
- Osobie sporzgdzajacej protokodt z posiedzenia GKRPA — 70,00 zt brutto;
- Pozostatym cztonkom GKRPA obecnym na posiedzeniu — 50,00 zt brutto;
- za uczestnictwo w posiedzeniu podkomisji problemowej ( za kazdg rozpoczetg godzine)- 60,00
zt brutto.

3. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt. 2 wyptacane jest kwartalnie na podstawie podpisu
ztozonego na listach obecnosci z poszczegélnych posiedzern GKRPA.

4. W przypadku nieobecnosci na posiedzeniu wynagrodzenie nie przystuguje.



PRELIMINARZ WYDATKOW

na realizacje zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w 2021 r.

Priorytet: Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob majacych
problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych,
zwlaszcza dla osob uzaleznionych poprzez:

Dziatanie:

1. wspotdziatanie z placéwkami lecznictwa odwykowego poprzez finansowanie swiadczen terapeutycznych
dla mieszkancéw Gminy Nowogrédek Pomorski

2. kierowanie osob uzaleznionych na badanie przez biegtych (psychologa i psychiatre) w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazanie rodzaju zaktadu leczniczego, oraz wystepowanie
z wnioskiem do prokuratora czy wobec osoby naduzywajgcej alkoholu majg zastosowanie przepisy zawarte
w art. 24 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1986 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

3. wspoitdziatanie i wspomaganie dziatalnosci organizacji i instytucji zajmujacych sie rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych i przeciwdziataniem narkomanii,

4. upowszechnianie informacji dot. adresow instytucji i miejsc, gdzie mozna skorzystac z bezptatnej pomocy
psychologicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych (informatory, ulotki).

3.000, 00 zt

Priorytet: Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy
narkomanii pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie poprzez:

Dziatanie:

- wspotpracowanie z Policja, stuzba zdrowia, jednostkami oswiatowymi dla ktérych organem
prowadzacym jest Gmina Nowogrdédek Pomorski, pedagogami szkolnymi itp. w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmmowi, narkomanii i przemocy w rodzinie,

- finansowanie pomocy psychologicznej i psychospotecznej, pomocy prawnej, pomocy socjalnej |
pedagogicznej dla os6b uzaleznionych i ich rodzin oraz os6b zagrozonych uzaleznieniem,

- podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogéw szkolnych, czionkéw GKRPA itp. poprzez
organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatow obejmujacych zagadnienia dotyczgce specyfiki zjawiska
przemocy w rodzinie, konsekwencji jej doznawania, funkcjonowania os6b doznajgcych przemocy i
stosujgcych przemoc jak réwniez majgcych na celu przygotowanie tych oséb do kontaktu z cztonkami
rodzin z problemem alkoholowym,

- finansowanie i pomoc w organizowaniu wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy z rodzin
dysfunkcyjnych w formie obozéw socjoterapeutycznych i wyjazdow.

9.000,00 zt

Priorytet: Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii dla dzieci i
miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych placowek wsparcia a takie dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych poprzez:

Dziatanie:

- prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznien od alkoholu i narkotykdéw w tym dziatan
o charakterze edukacyjnym skierowanych do rodzicéw,

- realizowanie i finansowanie programoéw profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i miodziezy,
problematyke nowych srodkow psychoaktywnych tzw. ,dopalaczy” .

- prowadzenie edukacji zmierzajgcej do eliminowania czynnikow zagrazajgcych prawidtowemu
funkcjonowaniu spotecznemu i psychologicznemu przez promowanie abstynencji, zdrowego stylu zycia,
aktywnych form spedzania wolnego czasu, wzmacniania wigzi rodzinnych, podejmowania
miedzypokoleniowych dziatari skierowanych do mieszkancow Gminy Nowogrodek Pomorski w formie
kampanii, festynoéw, imprez dla rodzin, dzieci i mtodziezy,

- podejmowanie dziatarn ukierunkowanych na przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy wéréd grup
defaworyzowanych;



- realizacja programéw i konsultacji edukacyjnych stuzacych zwigkszaniu kompetencji i umiejetnosci
wychowawczych w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie i bedacych w sytuacjach kryzysowych;

- zakup i rozprowadzanie materiatdow informacyjno- edukacyjnych (ksiazki, ptyty DVD, broszury, ulotki
itp.),

- zakup nagrod dla uczestnikow imprez profilaktycznych, konkurséw, zawodéw sportowych
promujacych zdrowy styl zycia oraz uwzgledniajgcych profilaktyke uzaleznien,

- organizowanie na terenie szkét i innych placéwek oswiatowo — wychowawczych programéw oraz
przedstawien profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

- wspieranie przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez miodziez
skierowanych do grup réwiesniczych.

..................................................................................................................................................... 30.000, 00 zt
Priorytet: Prowadzenie dziatan edukacyjnych z profilaktyki uzalezniern skierowanych do senioréow
poprzez:

Dziatanie:
- cykliczne zajecia o charakterze edukacyjno—profilaktycznym - zajecia m.in. z ksztattowania

umiejetnosci spotecznych, zdrowego stylu zycia, Swiadomosci zagrozen ptyngcych z naduzywania alkoholu
etc.
- integracja miedzypokoleniowa, dzielenie sie doswiadczeniami z miodziezg, uczenie si¢ od siebie

nawzajem.

5.000,00 zt

Priorytet: Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, stuzacej rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych i narkomanii poprzez:

Dziataniet:

- wspomaganie dziatalnosci organizacji, instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii,

- wspieranie dziatan prowadzonych przez instytucje i organizacje na rzecz 0oséb wykluczonych spotecznie w

obszarze reintegracji spotecznej i zawodowej 0séb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.
4.000,00 zt

Dziatanie: Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych poprzez:

- posiedzenia

- szkolenia cztonkow GKRPA,

- rozpatrywanie wnioskow na leczenie odwykowe,

- podnoszenie kwalifikacji i udziat w szkoleniach i konferencjach

5.000,00 zt



