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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ 

OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA 2017 – 2022 

 

WSTĘP 

 

Obowiązek opracowania gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie wynika z art. 

6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. Rodzina, zdaniem 

socjologów i najprostszych jej definicji, to najważniejsza, podstawowa grupa społeczna, na której 

opiera się całe społeczeństwo. Rodzina kształtuje osobowość, systemy wartości i poglądy. Ważną 

rolę w prawidłowo funkcjonującej rodzinie odgrywają wzajemne relacje pomiędzy rodzicami. 

W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizować podstawowych zadań, role 

wewnątrzrodzinne ulegają zaburzeniu, a zachowania poszczególnych członków rodziny stają się 

coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz z oczekiwaniami społecznymi. 

Przemoc jest zjawiskiem występującym coraz powszechniej. Każdego dnia w mediach znajdujemy 

doniesienia o krzywdach wyrządzanych ludziom przez inne jednostki. Ludzie wykorzystują swoją 

przewagę, władzę, siłę do sprawiania cierpienia innym. Przemoc staje się niestety towarem 

sprzedawanym w licznych programach telewizyjnych, filmach czy grach komputerowych, stała się 

rodzajem rozrywki. W dzisiejszych czasach obserwujemy zjawisko swoistego rozkwitu, eskalacji 

przemocy, a jednocześnie wzrastającego nią zainteresowania.  

 

I. INFORMACJE OGÓLNE 

 

Mówiąc o przemocy należy pamiętać, iż jest ona zjawiskiem, które występuje powszechnie 

w naszym społeczeństwie, jest obecna w życiu codziennym, pracy, szkole i rodzinie. Przemoc rodzi 

niezmiernie głębokie i szkodliwe konsekwencje dając o sobie znać w postaci zaburzeń 

emocjonalnych w bliższej lub dalszej perspektywie czasowej. Najbardziej niepokojące jest jednak 

to, że „przemoc rodzi przemoc, tworząc swoistą spiralę przemocy, obejmującą coraz to nowe 

generacje pokoleń” (J. A. Malinowski, Pętla przemocy, „Wychowanie na co dzień” 1996, nr 9). 

Zjawisko przemocy w rodzinie definiowane jest przez art. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, zgodnie z nim przemoc w rodzinie to jednorazowe albo 

powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste członka 

rodziny lub innej osoby wspólnie zamieszkującej lub gospodarującej, w szczególności narażające 

te osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność 

cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub 
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psychicznym, a także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą. 

Podstawę prawną działań związanych z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie stanowią: 

 ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015, poz. 

1390); 

 ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487, ze zm.); 

 ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2016, poz. 930, ze zm.); 

 Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 

 

 

II. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE NOWOGRÓDEK 

POMORSKI 

 

Gminę Nowogródek Pomorski zamieszkuje 3.402 mieszkańców. W latach 2014 – 2016 zanotowano 

przypadki przemocy w rodzinie. Choć zjawisko istnieje, widoczna jest niechęć ofiar przemocy 

do uruchamiania procedury „Niebieskiej karty”. W roku 2015 objętych „Niebieską Kartą” było 

trzynaście rodzin, z czego z powodu ustania przemocy zamknięto osiem procedur. W listopadzie 

2016 roku w trakcie realizacji są trzy procedury „Niebieska Karta”. Z informacji tych wynika, że 

albo problem przemocy w rodzinie na terenie Gminy Nowogródek Pomorski zanika, albo ofiary nie 

zgłaszają się po potrzebną pomoc. 

Na terenie Gminy Nowogródek Pomorski przemoc w rodzinie powiązana jest z alkoholizmem, 

niskim wykształceniem i małą świadomością społeczną. Ofiarami przemocy w rodzinie są kobiety, 

a sprawcami mężczyźni, najczęściej mężowie lub konkubenci. W rodzinach tych często świadkami 

przemocy są małoletnie dzieci. 

 

 

III. CEL GŁÓWNY PROGRAMU 

 

Celem głównym Programu jest powstanie zintegrowanego systemu pomocy rodzinie dotkniętej 

problemem przemocy w rodzinie. 
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IV. CELE SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU 

 

1. Koordynacja działań lokalnych podmiotów poprzez: 

 

 kontynuację działalności funkcjonującego na terenie Gminy Nowogródek Pomorski Zespołu 

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie; 

 szybkie i skuteczne podejmowanie działań zmierzających do zapewnienia bezpieczeństwa 

oraz powstrzymania przemocy w rodzinie; 

 kompleksową pomoc rodzinom dotkniętym zjawiskiem przemocy, przyjmowanie zgłoszeń 

dotyczących przemocy i uruchamianie odpowiednich procedur; 

 kierowanie ofiar oraz sprawców przemocy do odpowiednich specjalistów; 

 monitorowanie rodzin dotkniętych przemocą, a w szczególności dzieci, które są ofiarami lub 

świadkami przemocy; 

 zbieranie materiałów dowodowych zgodnie z procedurą „Niebieskiej Karty”; 

 gromadzenie informacji na temat instytucji udzielających pomocy rodzinom, współpraca 

z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie oraz z Gminną Komisją Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych; 

 nawiązanie współpracy z Prokuraturą Rejonową w Myśliborzu. 

 

2. Edukacja środowiska lokalnego w celu podniesienia społecznej świadomości i wrażliwości 

na temat zjawiska przemocy w rodzinie: 

 

 przygotowanie i udostępnianie materiałów o charakterze informacyjnym i edukacyjnym, w 

tym plakaty, broszury i ulotki; 

 współpraca z Zespołem Placówek Oświatowych w Karsku w zakresie edukacji dzieci i 

młodzieży pod kątem zagrożeń płynących z przemocy oraz form zapobiegania tego 

zjawiska; 

 czynne uczestnictwo w imprezach gminnych poprzez udostępnianie w trakcie trwania 

imprez informacji dotyczących przemocy w rodzinie i praw osób dotkniętych przemocą, 

informowanie mieszkańców o sposobie zgłaszania problemu przemocy oraz o instytucjach 

udzielających wsparcia na terenie Gminy oraz Powiatu; 

 nawiązanie współpracy ze świetlicami środowiskowymi. 

 



6 

3. Zapewnienie pomocy osobom dotkniętym przemocą w rodzinie poprzez: 

 

 kontynuację działalności funkcjonującego na terenie Gminy Nowogródek Pomorski Zespołu 

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie; 

 nawiązywanie i utrwalanie współpracy z przedstawicielami poszczególnych służb 

i instytucji, tj. Policja, Prokuratura Rejonowa, Sąd Rejonowy, Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie; 

 monitorowanie rodzin dotkniętych przemocą w rodzinie poprzez regularne wizyty 

pracownika społecznego oraz dzielnicowego w środowisku rodzinnym, a także stały nadzór 

pedagoga szkolnego w środowisku szkolnym nad dziećmi dotkniętymi przemocą bądź 

będącymi świadkami przemocy. 

 

V. ADRESACI PROGRAMU 

 

Program przeznaczony jest dla mieszkańców Gminy Nowogródek Pomorski, a w szczególności: 

 osób dotkniętych zjawiskiem przemocy w rodzinie; 

 osób zagrożonych zjawiskiem przemocy w rodzinie; 

 świadków przemocy w rodzinie; 

 sprawców przemocy w rodzinie; 

 przedstawicieli instytucji pracujących z osobami dotkniętymi zjawiskiem przemocy 

w rodzinie. 

 

VI. REALIZACJA PROGRAMU 

 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 

w Rodzinie realizowany jest w ramach pracy Zespołu Interdyscyplinarnego ds.  Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie. Cele określone w Programie wynikają z analizy problemów spotykanych 

dotychczas w pracy z rodzinami dotkniętymi przemocą w rodzinie. 

Sprawne funkcjonowanie Programu zakłada koordynację i spójność działań, w tym dobry przepływ 

informacji między jednostkami zajmującymi się pomocą ofiarom przemocy. Pełna realizacja celów 

uzależniona jest od stopnia zaangażowania tych jednostek w stworzenie systemu umożliwiającego 

rodzinie uzyskanie specjalistycznego wsparcia i niezbędnej pomocy. 
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VII. PODMIOTY FUNKCJONUJĄCE NA TERENIE GMINY NOWORÓDEK 

POMORSKI ŚWIADCZĄCE POMOC W PRZECIWDZIAŁANIU PRZEMOCY 

W RODZINIE 

 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 

w Rodzinie obejmuje Gminę Nowogródek Pomorski, na terenie której działają następujące 

podmioty świadczące pomoc w przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie: 

1. Zespół Interdyscyplinarny ds.  Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

2. Urząd Gminy Nowogródek Pomorski 

3. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

4. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

5. Placówka Opieki Zdrowotnej 

6. Zespół Placówek Oświatowych 

7. Świetlice Środowiskowe 

Ponadto na terenie Powiatu Myśliborskiego działają instytucje zapewniające pomoc mieszkańcom 

Gminy Nowogródek Pomorski: 

1. Komenda Powiatowa Policji 

2. Sąd Rejonowy 

3. Prokuratura Rejonowa 

4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 

 

VIII. PROGNOZOWANE EFEKTY 

 

Realizacja Programu w latach 2017 – 2022, według założeń przyczyni się do: 

 pogłębienia wiedzy społeczności lokalnej na temat zjawiska przemocy w rodzinie 

 zmiany postaw społecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie 

 udzielania lepszej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie 

 spadku liczby przypadków przemocy w rodzinie 

 ustania przemocy w rodzinach objętych procedurą „Niebieska Karta”. 
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IX. TERMIN REALIZACJI PROGRAMU 

 

Program realizowany będzie w okresie od 1 stycznia 2017 r. do 31 grudnia 2022 r. 

 

X. ŹRÓDŁA FINANSOWANIA PROGRAMU 

 

Źródłem finansowania zadań zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017 – 2022 będą środki własne 

Gminy Nowogródek Pomorski oraz środki z budżetu państwa przeznaczone na realizację Programu. 

 

XI. MONITORING I EWALUACJA 

 

Program monitorowany będzie przez Zespół Interdyscyplinarny ds.  Przeciwdziałania Przemocy w 

Rodzinie działający na terenie Gminy Nowogródek Pomorski w oparciu o dane dotyczące liczby 

procedur „Niebieskiej Karty”, form i skuteczności udzielanej pomocy, a także zaangażowania 

instytucji udzielających wsparcia osobom dotkniętym przemocą w rodzinie oraz samych 

mieszkańców Gminy. 

Ewaluację Programu prowadzić będzie Zespół Interdyscyplinarny  ds.  Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie. 

 

XII. ZAKOŃCZENIE 

 

Od zawsze ludzie radzą sobie z bólem i zagrożeniami w różny sposób, jedni poprzez atak, inni 

przez działania mające na celu oddalenie się od źródła zagrożenia. Niestety, gdy oprawcą jest bliska 

osoba, nie reagujemy w sposób naturalny. 

Przemoc w rodzinie to zjawisko, które nigdy nie powinno mieć miejsca. Nikt nie ma prawa 

naruszać praw i dóbr osobistych człowieka. Niestety przemoc w rodzinie występuje od zawsze 

i nigdy całkowicie nie zginie. Nie oznacza to jednak, że nie należy podejmować działań mających 

na celu zmniejszenie skali tego zjawiska. Wręcz przeciwnie, trzeba każdego dnia podejmować 

wysiłek ukierunkowany na zapobieganie temu zjawisku. 

Gminny  Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 

w Rodzinie na terenie Gminy Nowogródek Pomorski pozwoli na osiągnięcie wytyczonych celów 

poprzez pobudzenie do aktywności instytucje i jednostki działające w obszarze pomocy ofiarom 

przemocy w rodzinie. 


